18. roénik BEHU NA ROZALKU - PROPOZICE
PATEK 29. DUBNA 2016

— — 3 ) . )
Poradatelé: Stfedisko volného ¢asu ANIMO Zamberk, Sportovni klub Zamberk ﬁﬁ”

STREDISKO VOLNEHO CASU ZAMBERK

Partnefi: Iscarex, s.r.o., Mésto Zamberk

Misto: Zamberk, ulice Na Rozarce PR "5&

MIBERK
Start:
- 16.15 hodin — vloZeny zavod nejmladsich déti do 5 let, start u kaple sv. Rozdlie
- 16.30 hodin — vloZeny zavod déti ve véku 6 - 7 let, start pod kapli sv. Rozalie
- od 17.00 hodin - hlavni zdvod od Méstského muzea v Zamberku ve 20 sec. intervalech, v pofadi
tak, jak se zavodnici pfihlasi.

Cil: u TyrSovy rozhledny na Rozdlce
Prihlasky pro hlavni zavod:
- 29.4.2016 osobné od 16.00 do 17.15 hodin v cili v rozhledné na Rozalce
- pokud si chcete zajistit startovni poradi je potreba se prihlasit predem do 26. 4. 2016

prostfednictvim mailu: slesingrova.animo@atlas.cz

Kategorie — hlavni zavod:

Zactvo nejml. | 9 let a mladsi juniofi 18 - 19 let muzi E nad 70 let
Zactvo nejml. II 10—-11 let muzi A 20 -39 let Zeny A 20-34let
Zactvo ml. 12 -13 let muzi B 40 - 49 let Zzeny B 35-44 et
Zactvo st. 14 - 15 let muzi C 50 - 59 let Zzeny C 45-54 let
dorost 16-17 let muzi D 60 - 69 let Zeny D nad 55 let

Traté - nezpevnéné parkové cesty:
- déti5letamladsi—90m
- détie—7let—190 m
- hlavni zavod - Zactvo, dorost, muzi, Zeny - délka 900 m,
prevyseni 47 m

Startovné:
- predskolni déti a handicapovani ZDARMA
- Zactvo 20,- K¢
- dorost, dospéli 30,- K¢

Tratové rekordy:
- 2003 - muzi - 2:42,0 - Miroslav Vitek
- 2011 -Zeny- 3:17,4 - Tana Metelkova

Reditelka zavodu: Ludmila Slesingrova, DiS.
Zavod je zafazen do: ISCAREX poharu dospélych 2016 a tského Iscarex poharu 201

Kontakt: SVC ANIMO Zamberk, Ludmila Slesingrova, telefon: 465 612 741, 603 876 667,
e-mail: slesingrova.animo@atlas.cz




